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La Nostra Cucina @
ANTIPASTI

Pecorino fuso con bottarga 4,7

Guazzetto di cozze 14,12,4

Insalata di mare* 14,4,2,13

Orziadas -Anemoni di mare 1,14

Misto mare* per 2 persone 1,2,3,4,8.9,14,12
Antipasto misto terra 71

| NOSTRI PRIMI

Bavette arselle e bottarga in polvere 1,14,12
Bavette con bottarga in polvere 1,12
Ravioli di cernia con pomodorini e
bottarga 1,2,4,12

Carbonara di mare 1,2.4,14,12

Ravioli sardi al pomodoro 1.7

Linguine allo scoglio 1241412

Linguine al pomodoro 1

| NOSTRI SECONDI

Tegamino di mare*- dpecialiti, della casa
(molluschi, crostacei, pesce)  2,4,12,13,14  aporz.

Pescato del giorno 2,4,14 all’etto
Grigliata mista mare 4,2

Fritto misto™ 2,4

Calamari Fritti* 4

Gamberoni* alla griglia 2

Seppia o Calamaro alla griglia 14

Tagliata rucola grana 7

Tagliata crema di radicchio, gorgonzola7

Su prenotagione Aragosta e Astice

€12,00
€13,00
€14,00
€18,00
€ 25,00
€16,00

€18,00
€15,00

€18,00
€18,00
€ 14,00
€18,00
€10,00

€ 25,00
€ 6,50
€ 25,00
€ 20,00
€18,00
€16,00
€18,00
€18,00
€18.00

* Alcuni prodotti potrebbero essere surgelati a seconda del periodo della stagione

| numeri affianco agli ingredienti o ai nomi dei piatti indicano gli allergeni.

In caso di allergie alimentari consultare il nostro staff



| NOSTRI CONTORNI

Patate fritte*
Insalata mista

€ 5,00
€ 5,00

Contorno del giorno €6,00

INSALATONE

Caprese con mozzarella di bufala 7 €12,00

Insalata caesar 1,7

€12,00

Insalatona con tonno, olive e mozzarellas7 € 10,00

DESSERT

MENU BAMBINI

Pasta in bianco

da€4,50a€ 6,00

€ 5,00

Nuggests con patatine fritte* €10,00

SERVIZIO

€ 2,00

Patti del Giowo in Lovagna

Elenco degli allergeni e sostanze
considerati Allergeni nel
regolamento UE 1169/2011:

1 Cereali contenenti glutine: grano,
farro, grano Khorasan, segale, orzo,
avena e i loro ceppi ibridati e prodotti
derivati

2 Crostacei e prodotti a base di
crostacei

3 Uova e prodotti a base di uova

4 Pesce e prodotti a base di pesce 11 Semi di sesamo e prodotti a base di
8§ Arachidi e prodotti a base di arachidi semi di sesamo

6 Soia e prodotti a base di soia 12 Anidride solforosa e soffiti i

7 Latte e prodotti a base di 13 Lupini e prodotti a base di lupini
lattelincluso lattosio) 14 Molluschi e prodotti a base di

8 Frutto a guscio: mandorle, nocciole, molluschi

noci, noci di acagit, noci pecan, noci del

Brasile, pistacchi, noci macadamia, e il Comungue non & possihile escludere
loro prodotti) una contaminazione crociata

9 Sedano e prodotti a base di sedano

10 Senape e prodotti a base di senape
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Lo Nogtre Cpl%e SOLO LA SERA

Margherita (Pom-Mozzarella) 1,7 € 6,00
Marinara (Pom-origano-aglio) 1 €5,00
Napoli (Pom-Mozz - Capperi - Acciughe) 1.4,7 €8,00
Funghi (Pom-Mozz-Funghi) 17 €750
Cotto (Pom-Mozz- Prosciutto Cotto) 1,7 € 8,00
Crudo (Pom-Mozz-Prosciutto Crudo) 1,7 €9,00
Canadese (Pom-Mozz-Wurstel-Cipolla) 1,7 €8,50
Capricciosa (Pom-Mozz-Cotto-Olive-Funghi-Carc.-Acc.-Cap.)1,47 € 9,50
Pata Pizza (Pom-Mozz-Patate fritte) 1,7 €750
4 Stagioni (Pom-Mozz-Cotto-Funghi-Olive-Carc.) 1,7 €9,50
Inferno (Pom-Mozz-Salsiccia piccante) 1,7 €850
Parmigiana (Pom-Mozz-Melanzane-Grana) 1,7 €9,00
Verdure Grigliate (Pom-Mozz-Verdure grigliate) 1,7 €9.50
Sarda (Pom-Mozz-Salsiccia sarda secca -Olive-Pecorino) 1,7 €9.00
Barbagia (Salsiccia fresca-Funghi di stagione-Peperoni) 1,7 €9.50
4 Formaggi Pom. Mozz., Provola, Pecorino e zola 1,7 €9,00
Nordica (Pom-Mozz-Taleggio-Speck) 1,7 €9,00
Calzone (Pom-Mozz-Cotto Funghi) 1,7 €9,00
ltalia (Pom-Mozz-Rucola-Grana-Pomodoro Fresco) 1,7 €10,00
Bufala Pomodorini e Basilico €9,50
(Pom-Mozz. Stracciatella di Bufala-Basilico)1,7

Delizia (Pom-Mozz-Gorgonzola-Acciughe-Crudo) 1,4 €11,00
Frutti di Mare* (Pom- Mozz- Frutti di Mare*) 1,2,4,7,14 €15,00
Bottarga polvere (Pom-Mozz-Bottarga in polvere) 1, 4 7 €9,00
Tonno e cipolle (Pom-Mozz-Tonno-Cipolle) 1,4.7 €9,00
Furios (Pom-Mozz-Radicchio-Zola-Salsiccia Fresca) 1,7 €9,50
Pizza Pastore (Pom-Mozz-Peperoni-Philadelphia-Panc.-Cip.) 1,7 € 11,00
Nocciolina (Mozz-Noci-zola) 17,8 €9,00
Sampei (Pom-Mozz-Tonno-Pesto-Pomodoro fresco) 1,4,7 €13,00
Occhio di Bue (Pom-Mozz.-Panc.-Cip.-Uovo-Grana) 13,7 €10,00
Caprese (Pom-Mozz-Mozz. a fette-Pomodoro-Basilico)1,7 €9,00
Crudaiola (Base focaccia-pesto-pom.-crudo-stracciat.) 1,7 €12,00

Patate Salsiccia e Taleggio (Pom-Mozz-Pat-Sais.-Tal) 1,7 € 10,00
Cotto e Funghi (Pom-Mozz- orig. funghi - prosc. cotto) 1,7 €9,50
Cotto e Funghi (Pom-Mozz- orig. funghi - prosc. cotto) 1,7 €9,50

Cipolle (Pom-Mozz- orig. cipolla) 1,7 €7,00
Peperoni (Pom-Mozz- orig. peperoni) 1,7 €8,50
Zucchine (Pom-Mozz- orig. zucchine) 1,7 €38,50
Salsiccia secca (Pom-Mozz- salsiccia secca) 1,7 €8,00
Salsiccia e patate* (Pom-Mozz- Salsiccia e patate*) 1,7 €9,00
Waurstell (Pom-Mozz- wurstell) 1,7 €8,00
Gorgonzola (Pom-Mozz- gorgonzola) 1,7 €9,00
Rucola e grana (Pom-Mozz- rucola e grana padano) 1,7 €9,00
Tonno (Pom-Mozz- tonno) 1,4,7 € 8,00

* Alcuni prodotti potrebbero essere surgelati a seconda del periodo della stagione
| numeri affianco agli ingredienti o ai nomi dei piatti indicano gli allergeni.
In caso di allergie alimentari consultare il nostro staff



Pigze Special soLorasera

Pizza gustosa €13.00

pom., mozz., crema di pistacchio, stracciatella di bufala, crudo e pomodorini 1,7,8

Capo Mannu €12.00

Pom., mozz., salsiccia piccante, salsiccia fresca, salsiccia dolce e casizolu 1,7

Montiferru €12.00

Pomodoro, mozz., purpuzza, funghi di stagione, pomodori secchi e casizolu 1,7

Domu Mea €12.00

Bianca, mozzarella, Philadelphia, zucchine grattugiate e bottarga in polvere 1,4,7

Onda €10,00

Bianca, mozzarella, crema di pecorino, purpuzza, radicchio 1

Mortazza €11.00

Bianca, mozzarella, stracciatella di bufala, mortadella e crema di pistacchio 1,7,8

Stella del Mare € 15,00

Pom., Mozzarella, Spada, Zucchine, Bottarga in polvere 1,4

Tonnata €11,00

Pom., Moz., Salsa tonnata, Pomodorini, Rucola, Cipolla 1.4.7

Spada €13,00

Pom., Mozz., Philadelphia, Spada affumicato, Rucola, Pomodorini 1,4,7

* Alcuni prodotti potrebbero essere surgelati a seconda del periodo della stagione
| numeri affianco agli ingredienti o ai nomi dei piatti indicano gli allergeni

SERVIZIO € 2,00 CARTONE PIZZA € 0.50
€1,00 €1.50 €2,00 €3.00
Capperi Salsiccia Secca 7 Carciofi di stagione*  Cozze 14
Olive Salsiccia Fresca 7 Acciughe 4 Prosciutto
Cipolle Verdure Speck 7 crudo 7
Pomodoro Patatine* Taleggio 7 Bottarga in
Basilico Prosciutto 7 Grana 7 polvere 4
Aglio Tonno 4 Noci 8 Stracciatella
Rucola Funghi Mozzarella 7 di Bufala 7
Wurstel 7 Mozzarella senza Pesto 7
lattosio Prosc. cotto 7
Pancetta 7
Mortadella 7
€4.50 €5,00
Bottarga a Spada
scaglie 4 affumicato 4
Elenco degli allergeni e sostanze 4 Pesce e prodotti a base di lsl_esne _ 11 Semi di sesamo e prodotti a base di
considerati Allergeni nel 5 Arachidi e prodotti a base di arachidi semi di sesamo
regolamento UE 1169/2011: 6 Soia e prodotti a base di soia 12 Anidride solforosa e solfiti i
7 Latte e prodotti a base di 13 Lupini e prodotti a base di lupini

1 Cereali contenenti glutine: grano,  lattelincluso lattosio) . 14 Molluschi e prodotti a base di
farro, grano Khorasan, segale, orzo, 8 Frutto a guscio; mandorle, nocciole, molluschi
avena e i loro ceppi ibridati e prodotti  noci, noci di acagil, noci pecan, noci del

derivati . . Brasile, pistacchi, noci macadamia, e il  Comunque non & possihile escludere
2 Crostacei e prodotti a base di loro prodotti) . . una contaminazione crociata
crostacei 9 Sedano e prodotti a base di sedano

3 Uova e prodotti a base di uova 10 Senape e prodotti a base di senape



CAFFETTERIA
Espresso

Caffé dek
Corretto
Macchiato
Cappuccino
Gappuccino dek
Gappuccino soia
Cappuccino QOrzo
Cappuccino Gins.
CaRpucmo grande
Latte

Latte Macchiato
Cioccolata calda
Ciocc. con panna

The .

(Gaffé shakerato
Gaffe d'orzo
Caffe Ginseng
Crema al Caffe
Marocchino
Americano
Asporto

PASTICCERIA DOLCE E SAL
Paste classiche

Paste speciali (rombolone, pesca)
Brioches ,

Brioches (Flstacchlo/nutella
Dolci Sardi al d)z.
Tortafetta  da€250a
Pizzette sfoglia

Tramezzini

Piadine

Toast XL
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ACQUA NATURALE E GASATA
Bicchigre iccolo
Bottiglietta [t 0.50
Bottiglia It1
Bottiglia lt1,5

APERITIVI _
Analcolico Bitter/Crodino
Cocktail S. Pellegrino
Chinotto

Martini Bianco
Martini Rosso
Campari

Aperol

Aperol Soda

Spritz Aperol
Bicicletta (vernaccia + bitter)
Negroni :
Negroni shagliato
Cocktail analcolico
Americano

Gin Tonic,

Hugo spritz
Limoncello spritz
Mirto Spritz

Campari orange
Martini spritz
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Pina colada

Cocktail da€5,00a€6,
BIBITE

Bottigliette € 3,00
Lattine € 3,00
The Limone/Pesca €3,00
Succhi di frutta classici € 3,00
Succhi di frutta speciali € 3,00
Acqua Tonica € 3,00
Lemon Soda € 3,00
Oransoda € 3,00
Coca Cola/Zero € 3,00
Sprite/Fanta € 3,00
BIRRE

Spina Beck’s 0.201€ 2,00
Spina Beck’s 0.401€4,00
Boccale 1,1 €10,00
Jchnusa 0,331 €2,50
Jchnusa non filtrata 0,50 | € 4,50
Heineken 0.331 € 3,00
Corona 0.331 € 4,00
Analcolica 0,331 € 3,50
Radler 0,331 € 3,50
Birra Puddu Art. 0,331 € 6,00

SUPERALCOLICI E AMARI

Sambuca € 3,50
Amaro del Capo € 3,50
Montenegro €3,50
Anima Nera € 3,50
Averna €3,50
Ramazzotti € 3,50
Branca Menta € 3,50
Fernet € 3,50
Cynar € 3,50
Bomba carta €450
Vodka € 3,50
Altriamari € 3,50
Mirto / Limoncino € 3,00
Baileys € 3,50
Amaretto . € 3,50
Anniversario especial €6,00
Pampero Aniv. €4,50
Pampero Especial €5,00
Sheridan €4,00
Grema al limone € 3,50
Grappa Barricata € 4,50
Grappa Classica € 3,50
Grappa bianca € 3,00
Vecchia Romagna € 3,50
Tequila € 3,00
Gin a€4,00 a €6.00
Rum da€4,00 a €8.00
Jack Daniel's €4,00
J&B _ €4,00
Filu e Ferru (acquavite) € 4,00
Whiskies da€4,00 a €6.00
VINI .
Vino della casa Bianco-Rosso
Cantina Argiolas
calice € 3,00
1/4 1 € 4,00
1/2 1 € 6,50
11 €12,00
Frizzantino
calice € 3,50
1/4 1 € 4,50
1/2 1 € 8,00
11 € 15,00
ROSATI .

calice 0.751
Seu €3,50 €18,00
Nina €3,50 €20,00
BIANCHI ,

,, calice 0.751
Terresinis €400 €20,00
Is Arutas € 20,00
Benas € 18,00
Su Aru €400 €20,00
Su Imari € 20,00
Karagnanj € 25,00
ROSSI
Corash € 22,00
Montiprama € 22,00
Tostoinu € 25,00
Su anima € 22,00
Su Nico € 25,00
Nepente € 20,00
Cagnulari € 24,00
Carignano € 25,00
Calice rosso da€4,00a € 6,00
BOLLICINE .

calice 0.75 |
Is Arutas brut  €4,00 € 22,00
Seu brut € 22,00
TR e T S,

Hablamos tu idioma

Ristorante - Pizzeria - Open Bar -
Specialita Sarde - Pesce fresco -
Aperitivi - Panini XXI - Music Events

@ STELLA DEL MARE
LUNGOMARE PUTZU IDU
MARINA DI SAN VERO MILIS (OR)
+39 3423118005

NON SOMMINISTRIAMO ALCOLICI
Al MINORI DI 18 ANNI

M&C Grafica - Oristano




